
　　　　プレート
みんな一緒にSmile
Veg

KID'S PLATE ￥1,100-
ミートドリア、サラダ、フレンチフライ、アイスクリーム、アップルジュース

Meat doria, salad, French fries, ice cream, apple juice

五葷不使用
対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可

創業以来
1番人気

コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　



（HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー

(HOT)




￥300
ノンアルビール　　　　
￥450
ハートランドビール









￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（


白


/


オレンジ



/


赤

）

ナチュラルワイン　
￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子
4pcs　　


￥500

油淋鶏　2pcs



￥240

自由が丘の人気ベーカリー
モ ン ノ ン

さんの
こだわりパン

ハンバーグ＆ドリアプレート
￥1,980-

人気メニューのお得なセット

PLATE LUNCH

HAMBURG & DORIA PLATE

Includes mini size “Beyond Meat Hamburger Steak” and “Paella Doria”, salad, mini soup and vegetable side
dish. This plate is filled with the deliciousness of T's Restaurant.

一皿目はサラダ、ミニスープ、総菜。
メインの二皿目は「ハンバーグ」＆「パエリアドリア」のミニサイズとバゲット。
あらびきビーフのようにジューシーなハンバーグと乳製品を使用していない濃厚ホワイトソースのドリア
T'sレストランのおいしさがつまったプレートです

※スープ、野菜、惣菜は季節のものをご用意しております

BEYOND MEATジューシーハンバーグ

LUNCH　11:30-16:00（L.O.）平日限定 表示価格はすべて税込みです　
All
prices
are
tax
included

季節のミニスープは
手仕込み♪

本日の総菜

２つのお皿で提供します



季節のスーププレート

￥1,280-

T'sカレープレート

￥1,480-

PLATE LUNCH

SEASONAL SOUP PLATE

Homemade vegetable soup, 2 kinds of bread (focaccia, baguette), salad and vegetable side dishes

T'S CURRY PLATE

Mild vegetable curry,with cereal rice, salad and vegetable side dishes

旬のお野菜
スープ

めしあがれ

さらに
おいしくなり

ました！

自由が丘の人気ベーカリー
モ ン ノ ン

さんの
こだわりパン

自家製お野菜スープとパン２種（フォカッチャ、バゲット）、サラダ、総菜付き
旬のお野菜のおいしさがつまった自家製スープは絶品

T'sカレーに雑穀ごはん,サラダと総菜付き
マイルドなコクと野菜の甘み、本格スパイスがピリリと効いたオリジナルカレー

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定

本格スパ
イ
ス

本格スパ
イ
ス

※カレー添え野菜、惣菜は
季節のものをご用意しております

表示価格はすべて税込みです　
All
prices
are
tax
included

※スープ、惣菜は季節のものを
ご用意しております

コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　



（HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー

(HOT)




￥300
ノンアルビール　　　　
￥450
ハートランドビール









￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（


白


/


オレンジ



/


赤

）

ナチュラルワイン　
￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子
4pcs　　


￥500

油淋鶏　2pcs



￥240

五葷不使用
対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可



コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　



（HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー

(HOT)




￥300
ノンアルビール　　　　
￥450
ハートランドビール









￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（


白


/


オレンジ



/


赤

）

ナチュラルワイン　
￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子
4pcs　　


￥500

油淋鶏　2pcs



￥240

季節野菜のピリ辛麻婆

小麦麺に変更可
米粉麺替え玉






















￥200

期間限定期間限定

LIMITEDLIMITED

MENUMENU

もちもち米粉麺の
冷製つゆそば 

食感いろいろ
米油がじゅわっと

旬の夏野菜

人気のオリジナル餃子が
揚げ餃子に！

￥1,680-

ライムジュレで
さっぱり！

もっちもち つるつるの

米粉麺がやみつき！

※トッピングは季節により
変更になります

MAPO VEGETABLES
Soybean Meat with Bean Sprouts and Vegetables

T's 夏のおすすめメニュー
期間限定

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定

￥1,380-

スープ
付き

表示価格はすべて税込みです　
All
prices
are
tax
included

※カロリーは推定値、目安です

素揚げしたジューシーな夏野菜に
3種の醤（ジャン）で辛さと旨味をバランスよく仕上げた絶品麻婆

ライムジュレ仕立て

The chewy rice flour noodles go perfectly with
Japanese-style soup stock! Enjoy the refreshing
taste of lime jelly.

この時期限定！人気のつゆそばが冷製になりました
和風のお出汁に、シャキシャキ野菜,もちもちの米粉麺が

相性抜群！ライムのぷるぷるジュレでさっぱり！

COLD JAPANESE-STYLE RAMEN



パエリア ドリア創業から 1番人気！

ハーフ＆ハーフカレー

元祖 ヴィーガン担々麺

￥1,580-

￥1,380-

グルテンフリー麺変更　￥160
替え玉　































￥160

コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　



（HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー

(HOT)




￥300
ノンアルビール　　　　
￥450
ハートランドビール









￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（


白


/


オレンジ



/


赤

）

ナチュラルワイン　
￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子
4pcs　　


￥500

油淋鶏　2pcs



￥240

五葷不使用
対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可

￥1,380-

 Tantanmen is a noodle dish with a sauce made from sesame paste and chili oil 

￥1,380-

MENU

T'Sたんたんの元祖

Teriyaki Style Rice Bowl with Soy Meat

グリルソイミート プレート
スタッフに人気

今日はちょっと贅沢に

TANTAN NOODLE

PAELLA DORIA

SOY MEAT RICE PLATE

HALF & HALF CURRY

Doria with dairy-free white sauce and saffron rice

Spicy Massaman Curry  ＆  Mild Vegetable Curry

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定 表示価格はすべて税込みです　
All
prices
are
tax
included

スパイシーなタイ風マッサマンカレー
＆
お野菜の甘さを楽しむマイルドカレー

植物性食材のみを使用した担々麺、
胡麻の風味豊かな秘伝のスープは癖になるおいしさ！

乳製品不使用のとろけるホワイトソースとサフランライスが絶品

生姜焼き風のたれで香ばしく焼いたソイミート、ごはんがとまらない！

※トッピングは季節により
変更になります

濃厚！ベジとんこつラーメン
veggie white soup（Veggie Tonkotsu soup） with plenty of vegetables
 

￥1,380-

リピート続出！

VEGGIE TONKOTSU RAMEN NOODLES

まるでとんこつ！驚きの濃厚ベジ白湯スープとたっぷりお野菜

※トッピングは季節により
変更になります



¥1,480
（税込）

¥1,480
（税込）

¥800
（税込）

五葷不使用
対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可

季節野菜のピり辛麻婆
　　　　　　　　　雑穀米付き

もちもち米粉麺の

冷製つゆそば 

¥1,400
（税込）

各¥720
（税込）

冷製 トマトのガスパチョ

表示価格はすべて税込みです　
All
prices
are
tax
included

トマトは一晩寝かしてじっくり旨みを出しました

爽やかな酸味と甘みが感じられるフレッシュスープ

透明のトマトジュレと共にお楽しみください

スペシャル白桃パフェ

おすすめおすすめ
＼
季節の
／＼
季節の
／

素揚げしたジューシーな夏野菜に

3種の醤（ジャン）で辛さと旨味をバランスよく仕上げた

絶品麻婆この時期限定！人気のつゆそばが冷製になりました

和風のお出汁に、シャキシャキ野菜,もちもちの米粉麺が

相性抜群！ライムのぷるぷるジュレでさっぱり！
※小麦麺に変更できます

ライムジュレ仕立て

旬の白桃がたっぷり味わえる桃づくしのパフェ

スポイトのラズベリーソースをかけてお召し上がりください

（自家製
白桃コンポート、バニラアイス、ピーチソルベ、

アールグレイジュレ、レアチーズ、ピーチジュレ）

フルーツタルト

季節のフルーツをのせたフレッシュタルト







モンターニュ

「山」モチーフのチョコレートケーキ







本日ケーキ

小麦麺替え玉　












￥160
米粉麺替え玉　　　　￥250



¥1,480

¥1,480

¥1,400

Oriental
vegetarian
OK

Gluten-free
support
available

Muslim-friendly
support
available


Peach Parfait


All
prices
are
tax
included

The
chewy
rice
flour
noodles
go
perfectly
with

Japanese-style
soup
stock!
Enjoy
the
refreshing

taste
of
lime
jelly.Can
be
changed
to
wheat
noodles

¥800

The
tomatoes
were
left
overnight
to
bring
out

their
flavor.Enjoy
it
with
the
transparent
tomato

jelly.

MAPO　VEGETABLE
　　　　　　With rice

Soybean
Meat
with
Bean
Sprouts
and
Vegetables

Cold Japanese-style ramen

SEASONAL
MENU

Seasonal Potage Gaspacho (cold)

To
day's Cake Tod
ay's Cake 

A
peach-filled
parfait
that
lets
you
enjoy
plenty

of
seasonal
white
peaches.

Enjoy
with
a
drizzle
of
raspberry
sauce.

¥720
each

Fruit tart Montagne
Mountain-shaped

chocolate
cake

Fresh
tart
topped
with

seasonal
fruits

Wheat
noodle
replacement:
¥160

Rice
noodle
replacement:
　¥250




