
　　　　プレート
みんな一緒にSmile Veg

KID'S PLATE ￥1,100-
ミートドリア、サラダ、フレンチフライ、アイスクリーム、アップルジュース

Meat doria, salad, French fries, ice cream, apple juice

五葷不使用 対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可

創業以来

1番人気

コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　    （HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー  (HOT)     ￥300
ノンアルビール　　　　 ￥450
ハートランドビール          ￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（   白   /   オレンジ    /   赤  ）
ナチュラルワイン　 ￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子 4pcs　　   ￥500 
油淋鶏　2pcs    ￥240

自由が丘の人気ベーカリー
モ ン ノ ン

さんの
こだわりパン

ハンバーグ＆ドリアプレート
￥1,980-

人気メニューをワンプレートに

PLATE LUNCH

HAMBURG & DORIA PLATE

Includes mini size “Beyond Meat Hamburger Steak” and “Paella Doria”, salad, mini soup and vegetable side
dish.　This plate is filled with the deliciousness of T's Restaurant.

「ハンバーグ」＆「パエリアドリア」のミニサイズ、サラダ、ミニスープ、総菜、バゲット付き
あらびきビーフのようにジューシーなハンバーグと乳製品を使用していない濃厚ホワイトソースのドリア
T'sレストランのおいしさがつまったプレートです

※スープ、野菜、惣菜は季節のものをご用意しております

BEYOND MEATジューシーハンバーグ

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定 表示価格はすべて税込みです　 All prices are tax included



季節のスーププレート

￥1,280-

T'sカレープレート

￥1,480-

PLATE LUNCH

SEASONAL SOUP PLATE

Homemade vegetable soup, 2 kinds of bread (focaccia, baguette), salad and vegetable side dishes

T'S CURRY PLATE

Mild vegetable curry,with cereal rice, salad and vegetable side dishes

旬のお野菜
スープ

めしあがれ

さらに
おいしくなり

ました！

自由が丘の人気ベーカリー
モ ン ノ ン

さんの
こだわりパン

自家製お野菜スープとパン２種（フォカッチャ、バゲット）、サラダ、総菜付き
旬のお野菜のおいしさがつまった自家製スープは絶品

T'sカレーに雑穀ごはん,サラダと総菜付き
マイルドなコクと野菜の甘み、本格スパイスがピリリと効いたオリジナルカレー

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定

本格スパ
イ
ス

本格スパ
イ
ス

※カレー添え野菜、惣菜は
季節のものをご用意しております

表示価格はすべて税込みです　 All prices are tax included

※スープ、惣菜は季節のものを
ご用意しております

コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　    （HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー  (HOT)     ￥300
ノンアルビール　　　　 ￥450
ハートランドビール          ￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（   白   /   オレンジ    /   赤  ）
ナチュラルワイン　 ￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子 4pcs　　   ￥500 
油淋鶏　2pcs    ￥240

五葷不使用 対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可



コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　    （HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー  (HOT)     ￥300
ノンアルビール　　　　 ￥450
ハートランドビール          ￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（   白   /   オレンジ    /   赤  ）
ナチュラルワイン　 ￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子 4pcs　　   ￥500 
油淋鶏　2pcs    ￥240

罪悪感のない ベジカツ丼

じゅわっとおだしの
大豆ミートカツ

マイルドなコク
後味ぴりりな本格カレー

数量限定

数量限定

とんかつチェーン店と比べて

725 Kcal
※ 辛口のマッサマンカレーに変更可能　
 Can be changed to spicy massaman curry

JA全農たまご「畑から生まれたたまご」使用

幻の人気メニュー！
コレステロールゼロの大豆ミートカツと とろっとベジたまご

サクッと
軽い

大豆ミートカ
ツ

罪悪感のない カツカレー

￥1,680-

胃にもたれしない？！コレステロールゼロの大豆ミートカツカレー

VEGGIE CUTLET BOWL
Soy meat cutlet rice bowl with new onions.　

VEGGIE CUTLET CURRY
Soy meat cutlet and vegetable curry rice

T'sのギルトフリーシリーズ
期間限定

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定

647 Kcal

￥1,680-

旬の甘さ坂本さんちの新玉ねぎ

お吸
い物付き

とんかつチェーン店と比べて

カロリー40%オフ

カロリーハーフ

表示価格はすべて税込みです　 All prices are tax included

※カロリーは推定値、目安です

Complete the survey
 – get a gift!



パエリア ドリア創業から 1番人気！

ハーフ＆ハーフカレー

元祖 ヴィーガン担々麺

￥1,580-

￥1,380-

グルテンフリー麺変更　￥160
替え玉　                                ￥160

コーヒー（HOT/ICE）
紅茶　    （HOT/ICE）

SET SET   DRINK  　     

ルイボスティー  (HOT)     ￥300
ノンアルビール　　　　 ￥450
ハートランドビール          ￥550

¥200～

各¥200
ジンジャーエール
オーガニックアップルジュース

おすすめ

（   白   /   オレンジ    /   赤  ）
ナチュラルワイン　 ￥300

サラダ　　　　￥200
バゲット　　　￥360
季節のスープ　￥750
餃子 4pcs　　   ￥500 
油淋鶏　2pcs    ￥240

五葷不使用 対応可

グルテンフリー対応可

ムスリムフレンドリー対応可

￥1,380-

 Tantanmen is a noodle dish with a sauce made from sesame paste and chili oil 

￥1,380-

MENU

T'Sたんたんの元祖

Teriyaki Style Rice Bowl with Soy Meat

グリルソイミート プレート
スタッフに人気

今日はちょっと贅沢に

TANTAN NOODLE

PAELLA DORIA

SOY MEAT RICE PLATE

HALF & HALF CURRY

Doria with dairy-free white sauce and saffron rice

Spicy Massaman Curry 　＆　 Mild Vegetable Curry

LUNCH　11:30-15:00（L.O.）平日限定 表示価格はすべて税込みです　 All prices are tax included

スパイシーなタイ風マッサマンカレー ＆ お野菜の甘さを楽しむマイルドカレー

植物性食材のみを使用した担々麺、
胡麻の風味豊かな秘伝のスープは癖になるおいしさ！

乳製品不使用のとろけるホワイトソースとサフランライスが絶品

生姜焼き風のたれで香ばしく焼いたソイミート、ごはんがとまらない！

※トッピングは季節により
変更になります

濃厚！ベジとんこつラーメン
veggie white soup（Veggie Tonkotsu soup） with plenty of vegetables
 

￥1,380-

リピート続出！

VEGGIE TONKOTSU RAMEN NOODLES

まるでとんこつ！驚きの濃厚ベジ白湯スープとたっぷりお野菜

※トッピングは季節により
変更になります


